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Ethical living

Virtuosi, ma non troppo

# Gli statunitensi non sanno
valutare Ueffettivo consumo
energetico di alcuni elettrodo-
mestici. E nemmeno 'impatto
ambientale della raccolta dif-
ferenziata e dei mezzi ditra-
sporto, rivela un’indagine
condotta intervistando soo
persone. Di conseguenza,
scrive Proceedings of the
National Academy of
Sciences, le strategie di ri-
sparmio energetico che adot-

tano sono poco efficaci. Cono-

scendo meglio problemi e so-
luzioni si potrebbero rispar-
miare ogni anno molti barili di
petrolio. Per esempio, molti
sanno che un computer porta-
tile consuma meno diuna po-
stazione fissa. Ma spesso il ri-
sparmio viene sottostimato:
tra il consumo di un notebook
(48 watt) e quello di un nor-
male pc (140) ¢’¢ piu differen-
za che tra una lampadina ari-
sparmio energetico (27 watt) e
una aincandescenzaconla
stessa luminosita (100).

Sipensa anche che stende-
re il bucato all’aria invece di
usare l'asciugatrice sia meglio
che regolare la lavatrice sulle
basse temperature, mentre &
vero il contrario.

Nel caso delle bibite side-
ve preferire la lattina o la bot-
tiglia? La maglia nera del con-
sumo energetico va al vetro
vergine, seguito dal vetro rici-
clato e dall’alluminio vergine.
Ma pochi sanno che il conteni-
tore pitvirtuoso ¢ la lattina di
. R aiEeL

Secondo gliintervistati,
viaggiare a 95 chilometri
all’ora invece che a 100 oppu-
re scegliere un’auto piu effi-
ciente ¢ meglio che far revisio-
nare il motore due volte all’an-
no. Inrealta € vero il contrario.

Infine, tutti sanno cheil
mezzo pitt economico per tra-
sportare merci ¢ il treno, se-
guito dalla nave, dai veicoli su
gomma e dall’aereo. Ma i con-
sumi del trasporto su strada -
dieci volte piu alti di quelli di
treni e navi - sono sottovaluta-
ti. Chi cerca di avere uno stile

di vita sostenibile, quindi, fara
bene a evitare le merci tra-
sportate in aereo, ma anche
quelle che viaggiano su strada.
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